Dom seniorov Brodské, Skolska 1086/8, 90885 Brodské

Priloha ¢.1 ku Krizovému plianu
Vv suvislosti s vyskytom ochorenia COVID — 19 v zariadeni socidlnych sluzieb

Uvolniovanie opatreni

Uvoltiovanie opatreni

Navstevy v Dome seniorov Brodské, n.o.

Opustenie priestorov zariadenia

Absolvovanie lekarskeho vySetrenia a vybavovanie tiradnych zalezitosti, ktoré

vyZaduju jeho osobnu ucast’

5. Povolenie externych sluZieb starostlivosti o telo (pedikér, kadernik, holi¢) v
priestoroch zariadenia

6. UmozZnenie vykonania revizii v zariadeni, pri ktorych hrozi riziko z omeskania a

nevykonavaju sa na izbach klientov

HowbdpE

3.6. 2020



1. Uvoliiovanie opatreni

1.1. 'V nadvidznosti na zniZujici sa narast po¢tu osob nakazenych ochorenim Covid-19 a s
tym

suvisiace postupné uvolniovanie prijatych opatreni je mozné pristipit’ k ich zmiernovaniu aj v
oblasti socialnych sluzieb.

1.2. Uvoltovanie opatreni je rozdelené do Styroch faz so zaciatkom od 3. juna 2020.
Zaciatok kazdej nasledujucej fazy, resp. pokraCovanie aktudlnej fazy bude prehodnocované
a bude zavisiet’ od aktualnej epidemiologickej situacie.

Z: riaditel’, hlavna sestra

2. Navstevy v ZSS

2.1. Vedenie zariadenia informovalo pribuznych o uvolflovani opatreni v zariadeni formou
telefonicky. Pribuzni sa telefonicky spoja s vedenim zariadenia, kde im buda poskytnuté
vsetky informacie a pokyny k navsteve svojho pribuzného v zariadeni.

2.2. 'V zariadeni je vypracovany harmonogram navstev, kde persondl zapisuje presné casy,
kedy a u ktorého klienta prebicha navsteva. Pocas daného Casu je v zariadeni navsteva len
u jedného klienta.

2.3. Kazda nahlasend navsteva zazvoni na zvoncek zariadenia, kde mu otvori personal.
Navsteva musi mat’ ochranné pomocky, prekryté celé horné dychacie cesty. Pri dverach
zariadenia si musia vydezinfikovat’ ruky ( dezinfekciu poskytne personal), personal zmeria
navstevnikov telesni teplotu, da podpisat’ Cestné prehlasenie (zistovanie karantény,
cestovatel'skej anamnézy) anavStevnik sa zapiSe do knihy navStev. Persondl otvori
navstevnikom branu zariadenia, kde sa prejde po dvore zariadenia na vyhradené miesto.
Navsteva, ktord nebude popredu ohldsenad na presny Cas, do zariadenia na navStevu nebude
pustena.

2.4. Navstevy budl prebiehat zo zaciatku na vyhradenom priestore vo vonkajSich
priestoroch zariadenia( pod altanom miesto kde si m6zu sadnut). V nepriaznivom pocasi
bude navsteva prebiehat’ na chodbe zariadenia, kde je pripraveny kutik. NavSteva moze trvat
max. 30 mintt. U imobilnych pacientov prebehne navsteva na izbe klienta, za dodrzania
prisnych hygienicko — epidemiolégickych poziadaviek, max. 30 mint.

2.5. Maximalny pocet navstevnikov, v danom case k jednému klientovi, je 2 osoby vo
vonkajsich priestoroch, vo vnlitornych priestoroch max.1 osoba pri 16zku klienta. Deti do 15
rokov do zariadenia pustené nebudu.

2.6.  Pri stretnuti nesmie prist’ k fyzickému kontaktu navstevy a klienta zariadenia! To
Znamena, ze sa nesmu dotykat’, objimat’ a pod.

2.7. Pocas celého trvania ndvStevy musia mat’ navstevnici 1 klienti prekryté horné dychacie
cesty.




2.8.  Navsteva moze klientom priniest’ len balené potraviny a prinesené veci musia byt
zabalené v taske.

2.9. Po ukonceni kazdej navstevy bude priestor dezinfikovany, vo vonkajSich priestoroch
bude lavicka na sedenie dezinfikovana.

Z: hlavna sestra, sluzbukonajuci personal

3. Opustenie priestorov zariadenia

3.1. Individualne kratkodobé opustenie priestorov zariadenia poc¢as diia prebiecha u chodiacich
klientov v maximalnom ¢ase 2 hodiny. Pri odchode do zariadenia sa kazdy klient zapiSe do
knihy odchodov.

3.2. Klienti po opusteni zariadenia musia dodrzat’ pokyny, vyhnutim sa uzatvorenych
priestorov a priestorom s vyssou koncentraciou osob.

3.3. Pri kratkodobom opusteni priestorov zariadenia je potrebné pouzivat’ OOP.

3.4. Pri navrate do zariadenia bude klientovi pri vstupe zmerana telesna teplota a zabezpecena
hygiena ruk.

Z: hlavna sestra, sluzbukonajuci personal

4. Absolvovanie lekarskeho vySetrenia a vybavovanie uradnych zalezitosti, ktoré
vyzaduju jeho osobnu ucast’

4.1. V prvej faze je mozné lekarske vySetrenia a vybavenie Uradnych zaleZitosti absolvovat’
len v sprievode zamestnanca; v II. faze samostatne.

4.2. Pri lekarskych vySetreniach a vybavovani uradnych zalezitosti je potrebné pouzivat’ OOP.

4.3. Pri ndvrate do zariadenia bude klientovi pri vstupe zmerana telesnd teplota a zabezpecena
hygiena ruk.

Z: hlavna sestra, sluzbukonajuci personal

5. Povolenie externych sluZieb starostlivosti o telo (pedikér, kadernik, holi¢) v

priestoroch zariadenia

5.1. Osobe vykonavanej sluzbu bude pri vstupe do zariadenia merana telesna teplota
a vykonana hygiena ruk, podpiSe si ¢estné prehlasenie.

5.2. Pedikura a kadernicke sluzby budi prebiehat’ v kiipel'ni zariadenia. VZdy bude v kupelni
pritomny len jeden klient a osoba vykondvajica sluzbu.

Z: hlavna sestra, sluzbukonajtci personal




6. UmozZnenie vykonania revizii v zariadeni, pri ktorych hrozi riziko z omeSkania a
nevykonavaju sa na izbach klientov

6.1. Osobe vykondvanej sluzbu bude pri vstupe do zariadenia merana telesnd teplota a
vykonand hygiena ruk, podpise si Cestné prehlasenie.

Uvol'novanie opatreni je rozdelené do Styroch faz so zaciatkom od 3. jina 2020. Zaciatok
kazdej nasledujucej fazy, resp. pokracovanie aktualnej fazy bude prehodnocované a bude

zavisiet’ od aktualnej epidemiologicke;j situacie.
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